


 

1. Общие положения 

 1.1. Положение о контроле организации качества питания воспитанников 

разработано для муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад компенсирующего вида № 401» городского округа Самара 

(далее-бюджетное учреждение) на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ; 

- Методических рекомендаций  MP 2.4.0180-20  "Родительский контроль за 

организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях"  (утв. 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 18 мая 2020 г.); 

- Порядком доступа законных представителей воспитанников в помещение для 

приема пищи, утвержденном протоколом заседания оперативного штаба 

Министерства просвещения Российской Федерации по организации горячего питания 

от 23.04.2021 года № ГД-34/01пр 

 1.2. Организация родительского контроля организации качества питания 

воспитанников может осуществляться в форме анкетирования родителей и детей 

(приложение №1) и участии в работе  комиссии по контролю за организацией 

питания. (приложение №2) 

 1.2.1. Комиссия по контролю за организацией  качества  питания воспитанников 

осуществляет свою деятельность в соответствии с законами и иными нормативными 

актами Российской Федерации, Уставом ДОУ. 

1.2.2. Комиссия по контролю за организацией  качества питания воспитанников 

является органом самоуправления для рассмотрения основных вопросов, связанных с 

организацией питания дошкольников. 

1.2.3. В состав комиссии по контролю за организацией  качества питания 

воспитанников входят представители администрации, члены родительской 

общественности, педагоги. Обязательным требованием является участие в ней 

назначенного заведующим ответственного за организацию питания  воспитанников. 

1.2.4. Деятельность членов комиссии по контролю за организацией   качества питания  

воспитанников основывается на принципах добровольности участия в его работе, 

коллегиальности принятия решений, гласности. 

2. Задачи комиссии по контролю за организацией качества питания 

воспитанников 

 2.1. Задачами комиссии по контролю за организацией качества  питания 

воспитанников  являются: 

- обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

- соответствие энергетической ценности и химического состава рационов 

физиологическим потребностям и энергозатратам; 



- обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в 

ежедневном рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием насыщенных 

жиров, простых сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, обогащенных 

витаминами, пищевыми волокнами и биологически активными веществами; 

- обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех этапах 

обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

- исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов, применение 

технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, обеспечивающих 

сохранность их исходной пищевой ценности. 

3. Функции комиссии по контролю организации качества  питания 

воспитанников  

3.1. Комиссия по контролю организации качества  питания воспитанников  оценивает: 

- соблюдение графика приема пищи; 

- организация питьевого режима; 

- соответствие приготовляемых блюд утвержденному меню; 

- санитарное содержание помещения для приема пищи (состояние обеденной мебели, 

столовой посуды, наличие салфеток,  сервировка стола и т.д. ); 

-  соблюдение обучающимися правил личной гигиены; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции; 

- органолептические показатели пищевой продукции с дегустацией блюда или 

рациона из ассортимента текущего дня, заранее заказанное за счет родительских 

средств; 

- удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд по результатам 

выборочного опроса детей с согласия их родителей или иных законных 

представителей; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании. 

4. Права и ответственность комиссии по контролю организации качества 

питания воспитанников 

Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены следующие 

права: 

4.1. контролировать в бюджетном организацию  качества  питания воспитанников; 



4.2. получать от повара информацию по организации питания, качеству 

приготовляемых блюд и соблюдению санитарно-гигиенических норм; 

4.3. заслушивать на своих заседаниях  повара по обеспечению качественного питания 

воспитанников; 

4.4. проводить проверку работы пищеблока не в полном составе, но в присутствии не 

менее трёх человек на момент проверки; 

4.5. изменить график проверки, если причина объективна; 

4.6. вносить предложения по улучшению качества питания воспитанников; 

4.7. состав и порядок работы комиссии доводится до сведения работников пищеблока, 

педагогического коллектива, воспитанников и родителей. 

           Родители (законные представители) воспитанников, включенные в состав 

комиссии,  могут: 

- задавать вопросы и получать ответы от представителя администрации 

общеобразовательной организации и от представителя организатора питания в рамках 

их компетенций; 

- запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии; 

- участвовать в проведение мероприятий по информированности о здоровом питании. 

Родители (законные представители) воспитанников,  включенные в состав 

комиссии,  не вправе: 

- проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения 

правил по технике безопасности и не нарушения производственного процесса; 

- отвлекать воспитанников во время приема пищи; 

- находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем 

общеобразовательной организации. 

 

5. Организация деятельности комиссии по контролю организации качества 

питания воспитанников. 

5.1. Комиссия формируется на основании приказа заведующего. Полномочия 

комиссии начинаются с момента подписания соответствующего приказа. 

5.2. Комиссия выбирает председателя. 

5.3. Комиссия составляет план-график контроля по организации качества питания 

воспитанников. 

5.4. О результатах работы комиссия информирует администрацию ДОУ и 

родительские комитеты. 

5.6. По итогам учебного года комиссия готовит аналитическую справку. 

5.7. Заседание комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже одного раза в 

месяц и считаются правомочными, если на них присутствует не менее 2/3 ее членов. 

5.8. Решение комиссии принимаются большинством голосов из числа 

присутствующих членов путём открытого голосования и оформляются актом. 



6. Порядок доступа родителей (законных представителей) воспитанников в 

помещение для приема пищи. 

6.1. Родители (законные представители) воспитанников, изъявившие желание 

участвовать в мониторинге питания, должны уведомить (письменно или устно) 

руководителя дошкольной  организации. 

 6.2. По решению Совета родителей (законных представителей)  воспитанников  

войти в состав комиссии по контролю за организацией питания или согласовать свое 

участие (разовое или периодическое) в составе  комиссии по контролю организации 

питания. 

6.3. Иметь личную медицинскую книжку, оформленную в соответствии с 

требованиями санитарного законодательства. Получить допуск от ответственного 

лица общеобразовательной организации (при отсутствии медицинского работника) с 

отметкой в "Гигиеническом журнале" об отсутствии признаков инфекционных 

заболеваний. 

  6. 4.  При каждом посещении групп, где осуществляется прием пиши детьми,  

допуск членов комиссии родительского контроля  осуществляется после проведения 

термометрии. 

 6.5. Все члены комиссии при посещении помещения для приема пищи должны быть 

обеспечены санитарной одеждой. 

  6.6. Проведение мониторинга осуществляется при сопровождении представителя 

администрации общеобразовательной организации. 

  6.7. Родители (законные представители)  воспитанников  обязаны выполнять 

установленные образовательной организацией правила внутреннего распорядка. 

 

7. Ответственность членов Комиссии 

7.1. Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение или 

ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей; 

7.2. Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по организации 

питания и качества предоставляемых услуг. 

8. Документация комиссии по контролю организации качества питания 

воспитанников. 

8.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы подписываются 

председателем. 

8.2.  Протоколы заседания комиссии хранится у заведующего ДОУ. 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

Анкета для родителей "Качество питания в детском саду" 

 
 

Если ваш ребенок не ест в ДОУ, то почему? 

-  Потому, что готовят нелюбимую пищу 

 - Привычка не завтракать и не обедать 

 - Нет информации о питании 

 - Другие причины (указать какие) 

 - Не знаю 

Удовлетворены ли Вы и Ваш ребенок качеством питания в детском саду? 

- в целом удовлетворены   

- не удовлетворены 

Удовлетворены ли Вы и Ваш ребенок формами организации питания в 

ДОУ? 

- в целом удовлетворены   

- в основном удовлетворены, есть отдельные замечания   

- не удовлетворены   

Соответствует ли установленным требованиям режим питания в ДОУ? 

- соответствует   

- частично не 

- не соответствует 

Наличие в вашем ДОУ меню и подробной информации об услугах по 

организации питания детей на сайте ДОУ 

- имеется   

- недостаточная информация   

- отсутствует   

- не знаю   

Соответствие фактического меню в ДОУ утвержденному меню и рациону 

питания   

- соответствует   

- частично не соответствует   

- в основном соответствует   

- не знаю   

Удовлетворены ли вы и Ваш ребенок меню, по которому организовано 

питание в ДОУ?   

- в целом удовлетворены   

- в основном удовлетворены, есть отдельные замечания 

-  не удовлетворены 

Наличие в вашем ДОУ меню и подробной информации об услугах по 

организации питания детей в месте, доступном для всех родителей   

- имеется 

- недостаточная информация   

- отсутствует (не видел) 



Наличие наглядной информации по вопросам здорового питания на 

стендах   

- имеется   

- имеется, но давно не обновлялась   

- отсутствует   

- не знаю 

  

Организован ли в ДОУ питьевой режим? обеспечение детей в достаточном 

количестве доброкачественной питьевой водой 

-  имеется  с использованием бутилированной питьевой воды   

- с использованием кипяченной водопроводной воды   

-  не организован   

- не знаю   

  

Что лично Вам нравится в меню, рационе питания ребенка в ДОУ? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

  

Что лично Вам не нравится в меню, предлагаемом ребенком в ДОУ, в 

организации питания? Ваши замечания и предложения по вопросам 

питания воспитанников в ДОУ? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

Какие продукты, блюда, полученные в ДОУ ребенок не съедает? оставляет 

не съеденными - со слов ребенка. 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

Форма оценочного листа 

Дата проведения проверки: 

Инициативная группа, проводившая проверку: 

    Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 

    А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования организации     

    Б) да, но без учета возрастных групп     

    В) нет     

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 

    А) да     

    Б) нет     

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей месте? 

    А) да     

    Б) нет     

4. В меню отсутствуют повторы блюд? 

    А) да, по всем дням     

    Б) нет, имеются повторы в смежные дни     

5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 

    А) да, по всем дням     

    Б) нет, имеются повторы в смежные дни     

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов пищи 

режиму функционирования организации? 

    А) да     

    Б) нет     

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии? 

    А) да     

    Б) нет     

8. От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

    А) да     

    Б) нет     

9. Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам работы 

бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

    А) нет     

    Б) да     

10 . Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здоровья 

(сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

    А) да     

    Б) нет     

11.  Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

    А) да     

    Б) нет     

12.  Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент работы 

комиссии? 



    А) да     

    Б) нет     

13. Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы их 

жизнедеятельности? 

    А) нет     

    Б) да     

14. Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

    А) да     

    Б) нет     

15. Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 

    А) нет     

    Б) да     

16. Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 

    А) нет     

    Б) да     

17. Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 

    А) нет     

    Б) да 
 

 

 

 

 

 

 


